ASSOCIAZIONE PER L’AIUTO AL GIOVANE DIABETICO
PIEMONTE E VALLE D’AOSTA - ONLUS -

I ragazzi si cimenteranno in attivita ludo-pedagogiche con educatori e tutor supportati dall'equipe
del Regina Margherita. Nel mentre gli adulti approfondiranno con il Team del Regina Margherita la
conoscenza della patologia diabetica e in un percorso di condivisione e crescita.

Campo Pre-Adolescenti: consiste in un percorso formativo tenuto fuori dalla struttura ospedaliera,
dove i ragazzi (senza la presenza dei genitori/tutori), con il supporto dell'equipe medica del reparto
di diabetologia dell'Ospedale Regina Margherita prendono pieno possesso della gestione della
patologia sia dal punto di vista psicologico che dal punto di vista pratico confrontandosi le varie
attivita giornaliere (sportive e non). Conoscere e convivere al meglio con la malattia e affrontarla
con scelte consapevoli & |a sfida che essi affrontano ogni giorno, sapendo che dovranno farlo per
tutta la vita. Il campo scuola li aiuta ad affrontare e vincere questa sfida.

Campo Adolescenti: nel campo adolescenti valgono gli stessi presupposti del campo pre-
adolescenti, ma si differenziano le attivita e le tematiche affrontate.

Campo Transizione: il campo transizione & dedicato ai ragazzi che stanno affrontando il delicato
passaggio dall'adolescenza all'eta adulta, dalla pediatria alle strutture dell'adulto.

La spesa in questione si riferisce ad un Campo scuola per bambini dai 8 ai 12 anni, organizzato
presso I'Olympic Centre San Sicario — Cesana Torinese dal 20 al 25 giugno 2022; il campo scuola
ha permesso ai ragazzi partecipanti di imparare a gestire in autonomia il diabete in un ambiente
differente da quello ospedaliero ma supportati da professionisti (diabetologi, infermieri, psicologi,
dietisti e volontari).

Progetto Educazione Terapeutica: 2.331,75 €

dopo i risultati positivi della prima edizione di fine anno 2021, si & ritenuto dare Ia possibilita ad altri
bambini/famiglie di partecipare agli incontri di gruppo coordinati da Tutor esperti e Specialisti che
saranno da supporto allo sviluppo e alia crescita della formazione dei piti piccoli e delle loro
famiglie. Agli incontri 2022, suddivisi per fasce di eta, hanno partecipato i pazienti nati tra il 2007 e
il 2020.
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